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Fortbildungsveranstaltungen 2025

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Fachgruppen bzw. die Leitung der Musikschulen der Stadt Wien haben fir Sie ein
Fortbildungsprogramm zusammengestellt, zu dem wir Sie herzlich einladen mochten:

Alle Workshops und Seminare stehen fur Lehrkrafte der Musikschulen der Stadt Wien kostenlos zur
Verfugung.

Es ist aus organisatorischen Grinden notwendig, sich fUr die einzelnen Veranstaltungen rechtzeitig
— das bedeutet meist zwei Wochen im Voraus - verbindlich anzumelden.

Aktualisierungen im Fortbildungskalender werden Gber die Fachgruppensprecher*innen bzw.
Schulleiter*innen bekanntgegeben.

Falls Sie in Ihrer fachlichen oder persénlichen Weiterbildung eigene Akzente setzen méchten, bietet
der Betriebsrat der Musikschulen der Stadt Wien eine finanzielle Unterstitzung an. Ndhere
Informationen dazu finden Sie auf der Homepage des Betriebsrats unter:
www.betriebsrat-msw.at/fortbildung-foerdern/

UnterstUtzungsantrage einschlieBlich aller Unterlagen senden Sie bitte an:
Betriebsrat der Musikschule Wien

z.H. Sigrid Andraschek

WilhelmstrafRe 64-68, 1120 Wien

Weitere AuskiUnfte erhalten Sie unter
e E-Mail: sigrid.andraschek@betriebsrat-msw.at
e Telefon: +43(0)699 1025 8096

Die Stadt Wien-Akademie bietet ebenfalls ein groRRes Fortbildungsangebot fir Mitarbeiter*innen
an. Bei Interesse sprechen Sie sich dazu bitte mit Ihrer/lhrem Schulleiter*in ab. (Link Uber die
Schulleitung abrufbar: http://viwabp.wienkav.at/)

Sie werden ersucht, beziglich der angebotenen Fortbildungsveranstaltungen Feedback zu geben
bzw. Winsche und gegebenenfalls auch Kritik zu duBern. Die Sprecher*innen lhrer Fachgruppe und
ich stehen Ihnen dafir gerne zur Verfigung.

Wir freuen uns Uber Ihre Teilnahme an unseren Veranstaltungen und wiinschen lhnen ein erfolgreiches
Schuljahr!

Mag.a Dr.in Eveline Theis

Stabsstelle fir Sonderaufgaben

Fortbildungsbeauftragte, Kooperationen,

Personalvertretung

Direktion der Musikschulen der Stadt Wien, Skodagasse 20, 1080 Wien
E-Mail: eveline.theis@wien.gv.at
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Titel Tanzworkshops

DozentIn diverse

Datum und Uhrzeit Janner bis Dezember 2025

Ort Arsenal, 1030 Wien, und Adi-Maislingerstr. 12, 81373 Minchen

sowie unterschiedliche Locations der anderen, unten erwahnten
Institutionen

Zielgruppe Lehrkrafte der FG Tanz

Information und Anmeldung Petra Kreuzer

+43 (0)676 8118 45868
petra.kreuzer@wien.gv.at
Iris Lang

+43(0)699 1944 7172
iris.lang@wien.gv.at

Anmeldeschluss: 3 Wochen im Voraus

Tanzworkshops im Rahmen der ImPuls-Tanz - Wochen und im Rahmen des Angebots der unten
genannten Institutionen

Workshops in den Tanzrichtungen Jazzdance, HipHop, Modern Dance, Contemporary Dance, Jazz/
Modern Repertory, Improvisation, Partnering, Kindertanz, Akrobatik, Ballett etc.

laut ImPuls-Tanz Angebot und Angebot folgender Institutionen: IWANSON- Institut in Minchen,
Berufsvereinigung fir Zeitgend&ssische Tanzpadagog*innen, MKM Musik & Kunst Schulen Management
NO, 0O Musikschulwerk, Musikum Salzburg, TanzPlatzGraz, SEAD-Salzburg, Tanzmedizin Deutschland
e.V., tamed Osterreich, Tanzquartier Wien, motion*s Tanz- und Bewegungsstudio Stella Caric GmbH in
Berlin, SuperSoulMe (Non Profit Kiinstleragentur in Osterreich), Internationale Oster- und Herbsttanztage
bei tanzimpulse Salzburg, Move On Dance Center Wien, Universitats-Sport-Institut Wien: USI-Workshops
fur Inklusive Tanzpaddagogik und andere Themen am USZ (Universitéts-Sport-Zentrum) Schmelz,
Momentum Kunst- und Kulturverein, Beat 1060: https://www.beat1060.wien/.

Online-Workshops fur alle Tanzstilrichtungen und Bewegungsformen.

Speziell durch Fortbildung in den Tanzrichtungen Jazzdance, Modern Dance, HipHop, Contemporary
Dance, Jazz/Modern Repertory, Improvisation, Partnering, Kindertanz, Akrobatik, Ballett etc. wird ein

zeitgemaBer und innovativer Tanzunterricht an den Musikschulen gewahrleistet.
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Titel LuJong
Dozentin Eike Arbinger
Datum und Uhrzeit Ab Janner 2025, jeweils DI, Ml oder FR, 09:00-10:00
Ort Proberaum 1, Skodagasse 20, 1080 Wien
Zielgruppe alle
Information und Anmeldung Eike Arbinger
+43(0)676 8118 458 73

Lu Jong

Ich freue mich sehr, die wertvollen Ubungen aus Lu Jong nach Tulku Lama Lobsang (Tibet) auch heuer
wieder an euch weitergeben zu kénnen.

Die tausende Jahre alten Ubungen des Lu Jong wurden von Mdnchen in der Einsamkeit der Hohen Tibets
genutzt, um gesund und beweglich zu bleiben, wenn sie den ganzen Tag meditierten. Die Ubungen
aktivieren die Energiebahnen, gleichen Emotionen aus und wirken auf Wirbelsdule und innere Organe.

Es ist auch mdglich, nur die ersten 5 Ubungen fir die 5 Elemente zu absolvieren (ca. 15 Minuten).

Bei Interesse bitte per SMS anmelden. 0676 8118 45873, Einstieg jederzeit moglich.

Die Termine werden mit den Teilnehmer*innen vereinbart und monatlich per SMS bekanntgegeben sowie
Erinnerung am Tag vor der jeweiligen Ubungsstunde.

Individuelle Termine kénnen vereinbart werden.

Voraussetzung: bequeme Kleidung
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Titel

DozentIn

Datum und Uhrzeit
Ort

Zielgruppe

Information und Anmeldung

Qi Gong - Sechs Harmonien

Erster Teil der Stunde:

Qi Gong - Sechs Harmonien
Kérper- und Energiearbeit

Swea Hieltscher

Ab Janner 2025, FR, 10:00-11:00
Raum EM, Skodagasse 20, 1080 Wien
Alle, die etwas fUr sich tun wollen

Swea Hieltscher
swea.hieltscher@wien.gv.at

Am Anfang stehen einfache und gezielte Ubungen, die unsere Energie in Fluss bringen, unsere

Bewegungen geschmeidiger machen, Blockaden auflosen und ein bewusstes Korperempfinden fordern

und unterstUtzen. Der Fokus liegt dabei auf Wirbelsdule, Schultern, Nacken und allen Gelenken. Werden

die Ubungen mit unserem Atem koordiniert, steigert dies zusatzlich die Wirkung und unser Wohlbefinden.

Zweiter Teil der Stunde:

Die sechs Harmonien sind eine Qi Gong-Methode, um mit Hilfe von Bewegung und Atmung Kérper, Geist

und Emotionen in Einklang zu bringen.

Ich freue mich auf ein gemeinsames Training.

Stadt Wien - Musikschulen
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Titel Qi Gong - Sechs heilende Laute
Kérper- und Energiearbeit

DozentlIn Swea Hieltscher

Datum und Uhrzeit Ab Janner 2025, FR, 11:00-12:00

Ort Raum EM, Skodagasse 20, 1080 Wien

Zielgruppe Alle, die etwas fur sich tun wollen

Information und Anmeldung Swea Hieltscher
swea.hieltscher@wien.gv.at

Qi Gong - Sechs heilende Laute

Erster Teil der Stunde:

Einfache und gezielte Ubungen, die unsere Energie in Fluss bringen, unsere Bewegungen geschmeidiger
machen, Blockaden aufldsen und ein bewusstes Kérperempfinden férdern und unterstitzen. Der Fokus
liegt dabei auf Wirbelsiule, Schultern, Nacken und allen Gelenken. Werden die Ubungen mit unserem

Atem koordiniert, steigert dies zusatzlich die Wirkung und unser Wohlbefinden.

Zweiter Teil der Stunde:

Die sechs heilenden Laute sind den inneren Organen zugeordnete Téne. Schwingung, bewusste Atmung,
sanfte Bewegung, Visualisierung und Selbstmassage regen den Energiefluss an und bewirken eine
Harmonisierung der Organfunktion und des gesamten Organismus. Im Rahmen der Ubungsfolge kénnen
einzelne Organe durch vermehrtes Wiederholen der spezifischen Organibung verstarkt angesprochen

werden.

Ich freue mich auf ein gemeinsames Training.
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Titel Feldenkrais — Bewusstheit durch Bewegung
Dozentin Helga Bartunek
Datum und Ab Janner 2025, M, 10:00-11:15
Uhrzeit
Ort Proberaum 1, Skodagasse 20, 1080 Wien
Zielgruppe Lehrkrafte der Musikschulen der Stadt Wien
Information und Anmeldung Helga Bartunek
+43(0)699 100 40 418
helga.bartunek@utanet.at

Feldenkrais — Bewusstheit durch Bewegung

...ist es in Ordnung, es sich leicht zu machen?
...beim Gehen, Stehen, Sitzen, Atmen...beim Leben?

Bitte um vorherige Anmeldung! Es gibt Zusatzinformationen.
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Titel

Dozentin

Datum und Uhrzeit
Ort

Zielgruppe

Information und Anmeldung

Achtsame Kérperiibungen

Achtsame K&rperibungen
Elisabeth Zeisner

Ab Janner 2025, MO, 11:00-12:00
Proberaum 1, Skodagasse 20, 1080 Wien

Lehrkr&fte der Musikschulen der Stadt Wien, nach MaRgabe freier
Platze ist eine Teilnahme auch fur auswartige Interessent*innen
moglich.

Elisabeth Zeisner
+43(0)676 93156 62
elisabeth.zeisner@wien.gv.at

Diese KorperUbungen finden einmal wéchentlich statt und beinhalten Elemente aus MBSR (Mindful Based

Stress Reduction), chinesischer Funktionsgymnastik, Musikphysiologie und mentalen Ubungen. Ziel ist es,

die Woche mit gelosten und geschmeidigen Gelenken zu beginnen, Achtsamkeit und

(Selbst)wahrnehmung zu Uben und damit praventiv Muskelverspannungen und Auswirkungen

von Uberbelastung (z.B. durch Stress oder andere Einfliisse) vorzubeugen.

Einstieg ist jederzeit mdglich, ebenso auch unregelméaRiger Besuch.

Elisabeth Zeisner ist ausibende Musikerin und Musikpadagogin mit zusatzlichen speziellen Ausbildungen

fur Kérper- und Mentalarbeit (Musikphysiologie/Resilienztraining/MBSR).

Stadt Wien - Musikschulen
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Titel Eutonie
Musikphysiologie
Dozentin Uli Maier
Datum und Uhrzeit DO, 09.01.,06.03., 03.04, 08.05.2025 jeweils 10:00-11:40

Termine WS 2025 noch N.N.
Ort Proberaum 1, Skodagasse 20, 1080 Wien

Zielgruppe Lehrkrafte und Schiler*innen der Musikschulen der Stadt Wien, nach
MalRgabe freier Platze ist eine Teilnahme auch fir auswartige
Interessent*innen méglich

Information und Anmeldung Uli Maier
+43(0)676 8118 69809
uli.maier@wien.gv.at

Eutonie

ist Korperarbeit westlicher Pragung und ganzheitlich orientiert. Das Ziel ist ein ausgewogener
Muskeltonus. Der Name setzt sich aus den griechischen Wértern "eu" (wohl, gut, angemessen) und "tonos"
(Tonus, gemeint ist sowohl der Muskeltonus als auch der Psychotonus). Sind die Muskeln weder zu
verspannt noch zu schlaff, werden 6konomische Bewegungen erméglicht und Fehlhaltungen kénnen
vermieden oder korrigiert werden. Ein ausgewogener Muskeltonus wirkt sich auf den ganzen Menschen
positiv aus.

Im Kurs werden die Schwerpunkte Aufrichtung, Schultern, Arme und die Feinmotorik der Finger

behandelt.

Uli Maier
ist Cellistin und Lehrkraft fUr Violoncello an der MS 15. Sie ist aulRerdem Musikphysiologin und im Bereich

Eutonie ausgebildet.

Voraussetzung: bewegungsfreundliche Kleidung, 1 grofl3es Handtuch, 1leichte Decke zum Zudecken
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Titel Optimierung der Ansatz-Muskelfunktionen fir Blaser*innen
Dozentlin Herta Maurer-Kraft

Datum und Uhrzeit M, 15.01.2025, 10:00-17:30

Ort MS Favoriten, Pernerstorfergasse 45, 1100 Wien

Zielgruppe Lehrkrafte und Schiler*innen der FG Querflote, Blockflote,

Rohrblattinstr. und Blechblasinstr. der Musikschulen der Stadt Wien.
Nach MaRgabe freier Platze ist eine Teilnahme auch fur auswartige
Interessent*innen mdéglich

Information und Anmeldung Cornelia Unterthiner
+43(0)676 8118 50013
cornelia.unterthiner@wien.gv.at

Anmeldeschluss: 20.12.2024!

Optimierung der Ansatz-Muskelfunktionen fir Blaser*innen

Blaser und Blaserinnen bendtigen zum gesunden Musizieren gut funktionierende Bewegungsablaufe der
Mund- und Gesichtsmuskulatur, die physiologisch richtige Atmung, eine gesunde Korperhaltung und eine
ausgewogene Kdrperspannung. Stérungen/Ungleichgewicht in der orofazialen Muskulatur, orale Habits
(Nagel-, Lippen-, Wangenbeillen, etc.) und eine Zahn-/Kieferfehlstellung kdnnen das Erlernen komplexer

Bewegungsabldufe fur ein Blasinstrument erschweren und/oder auch physische Probleme bereiten.

Workshop 1. Teil: Uberblick Gber die orofaziale Muskulatur (Aufgaben und Symptome erkennen),
Atemphysiologie (z.B. Grundlagen fir die Atemstitzfunktion, Symptome), Kérperhaltung/-spannung und
Auswirkungen auf die Atemfunktion und die orofaziale Muskulatur, dentale und kieferorthopadische
Probleme bei Blaser*innen.

Workshop 2. Teil (praktische Ubungen): Funktionstraining der inneren und duReren Zungenmuskulatur,
korrekte Zungenruhelage, Funktionstraining der Wangen- und Lippenmuskulatur, kompetenter
Lippenschluss, physiologische Lippenspannkraft, Kraftigung der Gaumensegelmuskulatur, Regulierung
verspannter Kiefer- und Kehlkopfmuskulatur, Ubungen fir Kérperhaltung/Kérperspannung und fur die
physiologische Atmung und Atemstitzfunktion, Warm-up Ubungen, Beobachtungen am Instrument (bei

Schiler*innen). - Bitte 1 Turnmatte und 1Handspiegel mitnehmen!

Herta Maurer-Kraft

1981 Matura - Realgymnasium Stift Lambach; 1984 Diplom fir den logopadisch-phoniatrisch-
audiometrischen Dienst am AKH-Linz; 1984 -1990 Logopé&dische Tatigkeit am Heilpddagogischen Institut
in Salzburg; 1990 Eréffnung einer logopadischen Praxis fir Kinder und Erwachsene in
Schwanenstadt/RUstorf; 2012 Diplom fur Imageberatung am WIFI Linz.

Ab 2012 Beginn mit Vortrags- und Workshoptatigkeit fir Blaser*innen: "Optimierung der
Ansatzmuskulatur fUr Blaser*innen".
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Titel Fokus und Konzentration - Methoden aus dem Mentaltraining
und der Sportpsychologie

Dozentin Leonhard Kénigseder
Datum und Uhrzeit DO, 16.01.2025, 09:00-12:00 FG Musikphysiologie
Und 1Vormittag, 09.00-13.00, im Frihling N.N. fir FG Rohrblattinstr.
Ort Konzertsaal, Skodagasse 20, 1080 Wien
Zielgruppe Lehrkrafte der FG Musikphysiologie und Rohrblattinstrumente und alle
Lehrkrafte der Musikschulen der Stadt Wien
Information und Anmeldung FUr Janner-Termin:
Johanna Carter/Elisabeth Zeisner
+43(0)676 8118 00180

johanna.carter@wien.gv.at oder elisabeth.zeisner@wien.gv.at

Fir Frihlingstermin:

Robert Corazza

+43(0)699 1000 4852
robert.corazza@wien.gv.at

Anmeldeschluss: jeweils 2 Wochen im Voraus

Fokus und Konzentration - Methoden aus dem Mentaltraining und der Sportpsychologie
...und was wir von Spitzensportler*innen lernen kénnen

In diesem Workshop werden erprobte Methoden aus dem Musiker*innen-Mentaltraining sowie der
Sportpsychologie vorgestellt und geibt, die helfen kdnnen, in stressigen (Auftritts)Situationen den Fokus
zu bewahren. - EinfUhrung in das Mentaltraining, Achtsamkeitsibungen, Zielsetzungstraining,
Fokuskonzepte aus der Sportpsychologie.

Leonhard Konigseder, MSc, MA, ist Psychologe und Sportpsychologe, war von 2010-2022 auf3erdem
Schlagwerker und Pauker an der Oper Graz; Schlagwerk und Drumset an der Universitat fir Musik und
darstellende Kunst Graz und MUK Wien, Lehrauftrag fir mentales Training und Autogenes Training an der

mdw.
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Titel Supervision fir Musikschullehrende

Dozentin Caroline Ebel

Datum und Uhrzeit Do, 23.01.2025 alle, 24.02.2025 (FG EMP) jeweils 09:30-12:00,
FR, 28.03.2025, 09:30-12.00, MO, 12.05.2025, 09:30-12:00
M, 11.06.2025, 15:30-18:00
Termine WS N.N.

Ort Proberaum 5, Skodagasse 20, 1080 Wien

Zielgruppe Lehrkrafte der Musikschulen der Stadt Wien

Information und Anmeldung Maga Caroline Ebel
+43(0)670 7035102
caroline.ebel@gmx.de

Supervision fiir Musikschullehrende

einmal im Monat besteht die M&glichkeit zur Supervision in einer kleinen Gruppe. Dort kénnen berufliche

Herausforderungen und schwierige Situationen aus dem Unterrichtsalltag thematisiert und in einem

geschitzten Rahmen besprochen werden.

Themen der Supervision kdnnen beispielsweise sein:

Erwartungen von Seiten der Eltern, Kolleg*innen, Schiler*innen, Leitung an Sie als Lehrperson
Ihr eigener Anspruch als Lehrperson an den Unterricht

Kontakt und Zusammenarbeit mit den Eltern

Umgang mit der heutigen Schijler*innen-Generation

die eigene Rolle als Lehrperson zwischen Kunstler*in und Paddagog*in

unterschiedliche Vorstellungen vom Uben, von Literaturauswahl, von Unterrichtsgestaltung etc.

Bei Interesse melden Sie sich bitte kurz vorher per Mail an: caroline.ebel@gmx.de

Sollten Sie Interesse an der Supervision haben, aber kein passender Termin dabei sein, kontaktieren Sie

bitte Frau Ebel fUr Terminalternativen!

Caroline Ebel

» Musikpadagogin, Supervisorin, Coach und Hochschuldidaktikerin

e langjshrige Unterrichtserfahrung in verschiedenen Settings

e Beratung und Fortbildung von Lehrenden an Universitaten, Musikschulen und Schulen
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Titel

Dozentin

Datum und Uhrzeit
Ort

Zielgruppe

Information und Anmeldung

Effektive Atemtechnik und Stimmresonanz beim Singen fiir
Kinder und Jugendliche

Ardalan Jabbari

MO, 10.02.2025, 14:30-16:30
Konzertsaal, Skodagasse 20, 1080 Wien

Lehrkrafte und Schiler*innen der FG Gesang und der Musikschulen
der Stadt Wien, nach MalRRgabe freier Platze ist eine Teilnahme auch fur
auswartige Interessent*innen moglich.

Katrin Koch
+43(0)660 52167 85
katrin.koch@wien.gv.at

Anmeldeschluss: 2 Wochen im Voraus

Effektive Atemtechnik und Stimmresonanz beim Singen fir Kinder und Jugendliche

Effektive Atemtechnik und Stimmresonanz beim Singen als Instrument fir Kinder und Jugendliche anhand

von praxisorientierten Unterrichtsbeispielen der ,Jabbari- Methode". Durch gezielte Ubungen und

Schulung der Atmung kénnen Kinder und Jugendliche lernen, ihren Atemfluss zu kontrollieren und die

Lungenkapazitat zu erhchen. Dies kann dazu beitragen, dass sie langere Phrasen singen kdnnen, ohne

dabei auBBer Atem zu geraten. Das Resultat ist die Erzeugung eines gleichméRigen und ausgeglichenen

Stimmklangs.

Ardalan Jabbari

Bariton, Opern- und Konzertsanger, Dozentenstelle am Richard Wagner Konservatorium Wien,

Gesangspadagoge, Entwickler der ,Jabbari Methode", Artist Manager bei Cademi Artist Management

Stadt Wien - Musikschulen
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Titel Sidamerikanische Popularmusik fiir Akkordeon
Dozentin Pablo Machado

Datum und Uhrzeit DI, 11.02.2025, 09:00-18:00

Ort MS Meidling, Wilhelmstral3e 64, 1120 Wien

Zielgruppe Lehrkrafte und Schiler*innen der FG Akkordeon und der

Musikschulen der Stadt Wien, nach Mal3gabe freier Platze ist eine
Teilnahme auch fur auswaértige Interessent*innen mdglich

Information und Anmeldung Daniel Stratznig
+43(0)650 3012183

daniel.stratznig@wien.gv.at

Anmeldeschluss: 2 Wochen im Voraus

Stdamerikanische Popularmusik fir Akkordeon

Wie klingt das Akkordeon in Siidamerika? Diese Frage stellte sich der &sterreichische Akkordeonist Daniel
Stratznig und reiste im Jahr 2018 ,Mit Rucksack und Akkordeon" 7 Monate lang durch Sidamerika, auf der
Suche nach der dortigen Popularmusik fur Akkordeon. In jedem Land traf er Akkordeonisten und lief3 sich
von ihnen die jeweiligen Spielweisen beibringen. In Uruguay traf er auf den Akkordeonisten und
Akkordeon-Lehrer Pablo Machado, der mit ihm in Folge gemeinsam auch bei Sommerkursen an der GEA-

Akademie in Schrems unterrichtete.

Dort entstand die Idee, Akkordeonnoten mit Sticken aus Sidamerika herauszugeben. Entstanden ist eine
Sammlung verschiedener Genres: Vallenato, Bambuco aus Kolumbien, San Juanito und Pasillo aus Ecuador,
Candombe aus Uruguay, Chamameé und Tango aus Argentinien, Forré aus Brasilien und vielem mehr. Es gibt
StiUcke fur Akkordeon Solo, Duo und Ensemble und sie sind so arrangiert, dass sie ab der Mittelstufe

spielbar sind.

Die Fortbildung dient dazu: die sGdamerikanischen Sticke vorzustellen, etwas Gber die geschichtlichen
Aspekte dieser Genres zu erfahren: Warum klingt es so? Wie ist diese Musik entstanden? Weiters eine
EinfUhrung in die verschiedenen Stile — mit besonderem Augenmerk auf die vielen unterschiedlichen
Rhythmen - zu erhalten und sich mit stilistischen Merkmalen, wie z.B. Artikulation und Phrasierung, zu
beschéftigen. Im Vordergrund der Fortbildung steht das praktische Studieren verschiedener Stiicke mit

dem eigenen Instrument.

Pablo Machado

hat in Montevideo (Uruguay) Gitarre, Gesang und Chorleitung studiert und autodidakt Akkordeon erlernt, er
unterrichtet seit 2006 Akkorden am uruguayischen Popularmusik-Institut in Montevideo und ist zusatzlich als
Komponist, Arrangeur und Theatermusiker tatig.
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Fortbildungsveranstaltungen 2025

Titel Bunter Ideen-Koffer fir den EMP-Unterricht
Dozentin Shirley Salmon
Datum und Uhrzeit DI, 11.02.2025, 09:30-12:30 und 14:00-17:00
Ort Konzertsaal, Proberaum 2, 5, Skodagasse 20, 1080 Wien
Zjelgruppe Lehrkrafte der FG EMP und Schulkooperation, nach Mal3gabe freier
Platze ist eine Teilnahme auch fUr auswartige Interessent*innen
moglich
Information und Anmeldung Gerhard P&hl
+43(0)676 8118 69013
gerhard.pohl@wien.gv.at
Anmeldeschluss: 2 Wochen im Voraus

Bunter Ideen-Koffer fir den EMP-Unterricht

Spiellieder, Bewegungsspiele, Ténze, Klang- und Sprachspiele sowie Gestalten mit Materialien sind Teile
einer lebendigen Begegnung mit Musik und Bewegung. Vielféltige Inhalte ermdglichen Erfahrungen in
Bereichen wie sensorische Sensibilisierung, Bewegung, Stimme, Horen und elementares Musizieren mit
Instrumenten. Ein spielerischer Umgang unterstitzt die Freude am Entdecken, Kommunizieren, Bewegen

und Musizieren und tragt zum Entwickeln eigener kreative Ideen bei.

Diese Fortbildung bietet vielfaltige Inhalte an sowie Impulse und Ideen fir kreative Gestaltung im EMP
Unterricht. Am Vormittag werden Aktivitdten fir Kinder im Kindergartenalter angeboten. Am Nachmittag
ist der Fokus auf Aktivitaten fur Kinder von 6 - 10.

Shirley Salmon, Mag. phil., PGCE, BA

Musikpadagogin, studierte Musik sowie Erziehungswissenschaften, Ausbildung zur Kindergarten- und
Grundschullehrerin. Langjahrige Erfahrung mit Kindern mit unterschiedlichen Begabungen und
Behinderungen in aulRerschulischen und schulischen Einrichtungen und Kontexten vor allem in inklusiven
Gruppen. Von 1984 - 2019 Vertragslehrerin am Orff-Institut der Universitdt Mozarteum Salzburg
(Schwerpunkt 'Musik und Tanz in sozialer Arbeit und inklusiver Padagogik') und von 2000-2015
Vertragslehrerin an den Padagogischen Hochschulen in Graz. Tatig im Fort- und Weiterbildungsbereich
unterschiedlicher pddagogischer Zielgruppen im In- und Ausland, Autorin von Bichern, einer DVD und

zahlreichen Artikeln.
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Fortbildungsveranstaltungen 2025

Titel Musikkinesiologie
Dozentin Johanna Carter
Datum und Uhrzeit 1Termin: DO, 20.03., 2. Termin: MI, 07.05., 3. Termin: MI, 11.06. 2025

jeweils 09:00-12:00, 3 Termine im WS N.N.

Ort MS Débling, Doblinger Hauptstralle 94, Konzertsaal
Zielgruppe Lehrkrafte der Musikschulen der Stadt Wien
Information und Anmeldung Johanna Carter

+43(0)676 8118 00180

johanna.carter@wien.gv.at

Anmeldeschluss: 2 Wochen im Voraus
Musikkinesiologie

In der Musikkinesiologie geht es um die Mdglichkeiten, ausgeglichen oder ausgleichend mit Stressfaktoren
im Musikeralltag umzugehen. Die kinesiologischen Methoden helfen, sich selbst und seine Potenziale zu
entdecken. Bei der Arbeit mit Kindern geht es u.a. um einen stressfreien Umgang beim Musizieren und im
Musikunterricht, die Kreativitat zu wecken, die Balance zu finden und ganzheitlich zu musizieren.

1. Teil

Lernen - was geschieht in unserem Kopf

Welche Auswirkungen hat Stress auf das Lernen

Bewegung und Lernen, die Grundlagen fir Feinmotorische Fertigkeiten

Einfache Bewegungsibungen helfen, beide Gehirnhalften zu aktivieren, somit steht uns ein grélReres
Potential an Energie zur Verfigung, um auch mit Schwierigkeiten umzugehen.

2. Teil

Unsere Sinneswahrnehmungen kinesthatisch - visuell — auditiv

Wie der Verstand bestimmte Wahrnehmungsmuster verwendet, um zu denken, zu lernen und zu
kommunizieren

Wie sind sie in unserer Wahrnehmung vereint, wie kdnnen wir damit umgehen, und wie kénnen wir
unseren Schilern helfen?

3.Teil

Von Klangfarben und Farbklangen

Wie beeinflussen Farben unser Spiel

Hilfen beim Noten lesen lernen, Ausdruck, Gestaltung

Rhythmische Hilfen in der Kinesiologie

Bitte fiir diesen Teil das Instrument sowie Noten in 2facher Kopie und Farbstifte mitbringen.

Die einzelnen Teile kénnen auch unabhangig voneinander besucht werden.

Johanna Carter unterrichtet BlockflSte und Viola da gamba in der Musikschule Dobling, seit mehreren

Jahren ist sie auch als Musikkinesiologin tatig.
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Fortbildungsveranstaltungen 2025

Titel Freier Atem —Freier Ton
Atemarbeit nach llse Middendorf (,der erfahrbare Atem”) und
Maria Héller-Zangenfeind (,Atem-Tonus-Ton")

DozentlIn Maria Woldrich

Datum und Uhrzeit Ab Marz 2025 3 Termine nach Absprache N.N.im SS und 3im WS
(je 2x 90 mim, 1x 60 min)
Sowie ein Aktionstag der Fachgruppe Querflote im M&rz 2025 N.N.

Ort Raum N.N., Skodagasse 20, 1080 Wien

Zielgruppe Lehrkrafte und Schiler*innen der FG Gesang/Singschule, alle
Blasinstrumentalist*innen und alle, die diese Atemarbeit kennenlernen
mochten, nach Mal3gabe freier Platze auch fir auswartige
Interessent*innen méglich.

Aktionstag nur fur die Fachgruppe Querflote!

Information und Anmeldung Maria Woldrich FUr Aktionstag: Cornelia Unterthiner
+43(0)664 422 02 23 +43(676) 8118 50013
maria.woldrich1@aon.at cornelia.unterthiner@wien.gv.at

Anmeldeschluss: 2 Wochen im Voraus

Freier Atem - Freier Ton. Atemarbeit nach llse Middendorf (,,der erfahrbare Atem") und Maria Holler-
Zangenfeind (,,Atem-Tonus-Ton")

Durch Atem- und Bewegungsilbungen schulen wir unsere Kérperwahrnehmung. Uber- und
Unterspannungen der Muskulatur werden abgebaut. Durch bewusstes Zulassen des Atems starken wir

den ureigenen Rhythmus und den freien Atemfluss. Diese Atemarbeit greift nicht in das Atemgeschehen
ein, ist also keine Atemtechnik. Ziel ist es, seine eigene Kdrperwahrnehmung zu vertiefen, Spannungen zu
|6sen und insgesamt in Fluss zu kommen. Jeder musikalische Ausdruck wird kdrperlich empfunden. Durch
den frei flieBenden Atem kann ein freier, schoner Ton bzw. Klang beim Spielen eines Instruments oder

beim Singen entstehen.

Maria Woldrich studierte Kirchenmusik, Klavier- und Gesangspadagogik sowie Konzertfach Gesang an
der Fachakademie/Hochschule fur Kirchenmusik und Musikerziehung in Regensburg, an der
Musikhochschule in Minchen und in Wien (Opernschule). Neben diversen Engagements unterrichtete sie
Klavier und Gesang in Deutschland, Niederdsterreich und ab 2002 Gesang an den Musikschulen der Stadt
Wien, wo sie viele Jahre Fachgruppensprecherin und Leiterin der jungen Akademie fur die Fachgruppe
Gesang war. Ab 2017 bis 2023 hatte sie einen Lehrauftrag fur Lehrpraxis Gesang an der Universitat fir
Musik und darstellende Kunst in Wien. 2007 absolvierte sie eine Ausbildung zur akademischen
Atempéadagogin nach llse Middendorf bei Norbert Faller in Wien. Es folgten mehrere Fortbildungen in der
Methode Atem-Tonus-Ton bei Maria Holler-Zangenfeind.

Voraussetzung: bequeme Kleidung und Socken mitbringen
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Fortbildungsveranstaltungen 2025

Titel +Rhythm Aid" fir alle Instrumentengruppen
Rhythmus Uber das Kérpergefihl lernen und lehren

Dozentin Walter Sitz

Datum und Uhrzeit FR, 14.03.2025, 10:00-17:00

Ort Konzertsaal, Skodagasse 20, 1080 Wien

Zielgruppe Lehrkrafte und Schiler*innen der FG Schlaginstrumente und der

Musikschulen der Stadt Wien, nach Mal3gabe freier Platze ist eine
Teilnahme auch fir auswartige Interessent*innen mdglich

Information und Anmeldung Michael Kinn

+43(0)1888 58 52
michael.kinn@wien.gv.at
Anmeldeschluss: 2 Wochen im Voraus

“Rhythm Aid” fir alle Instrumentengruppen - Rhythmus Uber das Kérpergefihl lernen und lehren

Rhythmus ist in unserem Leben allgegenwartig. Ob beim gemeinsamen Tanzen, Singen oder Musizieren,
es istimmer der Rhythmus, der uns Menschen verbindet und uns - sobald wir alle im Einklang damit sind -
mit Freude erfllt. Denn jeder Rhythmus ist im Grunde eine Kérpererfahrung. Walter Sitz, der Autor und
Entwickler der neuen Rhythmus-Lernmethode "Rhythm Aid", hat einen Weg gefunden, wie diese
Erfahrung noch intensiver erlebt werden kann und bietet mit diesem Workshop die ideale EinfGhrung in
ein neues Verstandnis von Musik. Rhythmus bleibt somit nichts mehr, das man ,,im Blut haben muss",
sondern wird zu etwas, das man im wahrsten Sinne fGhlen lernen kann. Rhythm Aid stellt einen innovativen
Ansatz vor, um Rhythmus tatsachlich ins Gefihl zu bekommen und gibt zudem eine Art Toolbox an die

Hand, um gezielt auf die jeweiligen rhythmischen Probleme der Schiler*innen einzugehen.

Zielgruppe: Fir alle Gesangs- und Instrumental-Padagog*innen, unabhangig von Genre, Instrument und
Level, die sich mehr Verbindung zu sich und zur Musik wiinschen. Mit Rhythm Aid steht nicht die Frage im
Zentrum, ob man etwas rhythmisch richtig spielt, sondern wie man Rhythmus intensiver in seinem
Korpergefihl verankern kann, sodass man unbeschwerter und freier musizieren kann. Die
Bewusstmachung der Symbiose von Rhythmus und Korper fUhrt auf noch nie dagewesene Weise zu einem
erfillteren Eintauchen in die Musik und hilft so, unsere oftmals — durch unsere musikalischen Laufbahnen
anerzogene — Scheu vor der Auseinandersetzung mit Rhythmus abzubauen. Es wird sicher fir niemanden
rhythmisch unangenehm werden, es wird direkt Musik gemacht, anstatt nur das Lesen von Rhythmus zu
verbessern. Dieser Workshop kann das Verstandnis von Rhythmus revolutionieren. Nach Mdglichkeit

gerne eigenes Instrument mitbringen!

Walter Sitz ist Schlagzeuger, Gitarrist, Komponist und Musik-Produzent. Er studierte Jazz-Schlagzeug mit
Schwerpunkt Klassisches Schlagwerk am Konservatorium der Stadt Wien und arbeitete bereits mit
Kunstlern wie Joe Zawinul, Amit Chatterjee, Karl Ratzer, Rainhard Fendrich, Georg Danzer, Jorge Bezerra

Jr. uvm. Er konzertiert mit vielen Formationen in ganz Europa, gibt Schlagzeugunterricht und Workshops.
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Fortbildungsveranstaltungen

2025

Titel

Dozentin

Datum und Uhrzeit
Ort

Zielgruppe

Information und Anmeldung

Musikphysiologische Grundlagen & Pravention von
berufsbedingten, kdrperlichen Beschwerden

Maria Eckert
MI, 09.04.2025, 09:30-12:30 + 1Vormittag im Herbst 2025 N.N.
Konzertsaal, Skodagasse 20, 1080 Wien

Lehrkrafte der FG Musikphysiologie und der Musikschulen der Stadt
Wien

Johanna Carter
+43(0)676 8118 00180

johanna.carter@wien.gv.at

Anmeldeschluss: 2 Wochen im Voraus

Musikphysiologische Grundlagen & Préavention von berufsbedingten, kérperlichen Beschwerden

Vermittlung musikphysiologischer Grundlagen: Bewegungsapparat mit besonderem Augenmerk auf das

myofasziale System, Grundlagen der Atmung sowie der Neurophysiologie (,Was leistet unser Gehirn, wenn

wir musizieren®, ,Mentales Uben" etc...). Weiters werden im Rahmen dieses Workshops Ubungen &

Hilfestellungen zur ,Selbsthilfe" zur Entspannung des myofaszialen Systems vermittelt.

Maria Eckert, Dr.med.univ.

2010 Promotion in Humanmedizin an der Medizinische Fakultat der Universitat Wien, seit 2020 Lehrende
fir Anatomie, Physiologie & Spezielle Pathologie an der FH Wr. Neustadt, seit 2024 Lehrende fur
Musikphysiologie an der JHP-Eisenstadt.

Gesangsausbildung; 2001-2014 Sangerin im Arnold-Schénberg-Chor & im Theater an der Wien. Seit 2014

freischaffende Sangerin mit Engagements im In- & Ausland.
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Fortbildungsveranstaltungen 2025

Titel Das Spiel aus dem Inneren

Dozentin Elisabeth Eschwé

Datum und Uhrzeit DO, 10.04.2025, 10:00-17:00

Ort MS Margareten, Brauhausgasse 50, 1050 Wien

Zielgruppe Lehrkrafte und Schiler*innen der FG Tasteninstrumente und der

Musikschulen der Stadt Wien, nach Mal3gabe freier Platze ist eine
Teilnahme auch fir auswartige Interessent*innen maéglich.

Information und Anmeldung Ozren Jakovljevic-Wippel
+43(0)676 8118 99927

ozren.jakovljevic-wippel@wien.gv.at

Anmeldeschluss: 2 Wochen im Voraus

Das Spiel aus dem Inneren

Elisabeth Eschwé vereint in ihrem innovativen Unterricht wesentliche Elemente der Schauspielmethode
nach Stanislawski sowie kinstlerische Ausdrucksformen in Malerei, Literatur und Rhetorik. Die
methodischen Zugange ersterer (Als-Ob, Subtext, Klartext, durchgehende Aktionslinie usw.) lassen sich im
Klavierunterricht mit groBem Erfolg anwenden. Dabei ist Phantasie die Grundlage fur musikalischen
Ausdruck und Klanggestaltung. Uber Technik und Form hinaus wird Schiler*innen von Anfang an die
Kunst des Erlebens von Musikstiicken und deren emotional gestitzte Gestaltung nahegebracht. Von der
ersten Unterrichtsstunde an wird Imagination, Gefuhl, musikalisches Empfinden und analytisches
Verstdndnis mit technisch einwandfreiem Spiel verbunden. Die Fertigkeit am Klavier ist niemals

Selbstzweck, sondern Ausdrucksmittel fir das eigene Erleben und Gestalten.

Elisabeth Eschwé

Studium von Klavier, Philosophie, Englisch, Schauspiel. Solistin, Kammermusikerin, Rezitation,
Spezialisierung auf literarisch-musikalische Programme mit eigener Dramaturgie. Konzerte und Tourneen
in Europa, USA, Korea, Australien. Meisterkurse in Europa und USA, internationale Gastdozentin, Lektorin
und Jurorin. Unterrichtstatigkeit an der Wiener Musikuniversitat, leitende Position an einer Musikschule
der Stadt Wien und Talenteklasse. CDs, Radio- und TV- Aufnahmen. Aufsatze zu ihrer innovativen
Klavierpadagogik wurden international publiziert. Eine umfassende Darstellung dieser gibt erstmals ihr

Buch ,Das Spiel aus dem Inneren” (Wien, Verlag Der Apfel).
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Fortbildungsveranstaltungen 2025

Titel augenHoren & ohrenSehen
Dozentin Helmut Schmidinger

Datum und Uhrzeit MO, 28.04.2025, 09:00-17:30
Ort Konzertsaal, Skodagasse 20, 1080 Wien

Zielgruppe Lehrkrafte der FG Musikkunde und Musikschulen der Stadt Wien und der MKM
Musik & Kunst Schulen Management Niederosterreich GmbH, nach MalRgabe
freier Platze ist eine Teilnahme auch fUr auswartige Interessent*innen mdglich

Information und Extern bis 07.04.2025:

Anmeldung https://www.mkmnoe.at/aktuelles/veranstaltungen/detail/augenhoeren-
ohrensehen

Intern Uber:

Friedrich Gindlhumer

+43(0)676 339 05 32
friedrich.gindlhumer@wien.gv.at

Anmeldeschluss intern: 2 Wochen im Voraus

augenHd&ren & ohrenSehen

Unterschiedliche Formen des Hérens stehen im Zentrum dieser Fortbildung: das
voraussetzungsunabhangige, entdeckende, aktive, passive, analytische, kreative, emotionale Horen etc.
Anhand von in der Praxis erprobten Methoden wie z. B. dem Hortagebuch, Horspaziergang, Horratsel
oder der Horpartitur erarbeiten wir, wie Sie mit Hilfe dieser Zugéange Ihre Schiller*innen inspirieren
kdnnen, die eigene Umwelt mit neuen Ohren zu héren und Themenbereiche der Musikkunde wie
Rhythmen, Melodien, Harmonien, Skalen, Formen und Klangfarben von der ersten Begegnung im
Instrumental- oder Gesangsunterricht an hérend zu erschlieRen.

Bitte bringen Sie Ihre Instrumente mit, um die eine und / oder andere Héreinladung gleich selbst
anzunehmen und umzusetzen!

Helmut Schmidinger Gber sich:

Komponist sein ist fir mich weniger eine Berufsbezeichnung als vielmehr eine Haltung, die, der
Ubersetzung des Wortes ,compositio” folgend, das Verbindende Uber das Trennende stellt. Hérbar wird
das in meinen unterschiedlichen BeziehungsWeisen zur vielfdltigen Musiktradition oder in der
variationsreichen Verbindung von Literatur und Musik bei vielen literarischen Zitaten als Titel
instrumentaler Werke. Auffihrungen u.a. in Tokyo, New York, Paris, Warschau und Wien. Komponieren fir
und mit Kindern und Jugendlichen ist mir eine Herzensangelegenheit, die ich als Universitatsprofessor fur
Kompositions- und Musiktheoriepddagogik an der Kunstuniversitat Graz weitergeben darf. Apropos
Herzensangelegenheit: Ich schatze gute Literatur, Schokolade, Kaffee, Bergerlebnisse und mein Rennrad.
http://www.helmutschmidinger.at

Eine Kooperation mit der MKM Musik & Kunst Schulen Management Niederdsterreich GmbH.
Teilnahme fir Lehrende aus beiden Bundesldndern kostenlos.
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Fortbildungsveranstaltungen 2025

Titel Virtuos unterrichten — essentielle Aspekte des Instrumental-/
Gesangsunterrichts neu gedacht

Dozentin Paul Harris

Datum und Uhrzeit DI, 29.04.2025, 09:30-17:00 und MI, 30.04.2025, 09:30-17:00

Ort Vorauss. Konzertsaal, MS Simmering, Gottschalkgasse 10, 1110 Wien

Zielgruppe Lehrkrafte der Musikschulen der Stadt Wien, nach Mal3gabe freier
Platze ist eine Teilnahme auch fUr auswartige Interessent*innen
moglich.

Information und Anmeldung Susanne Kihrer-Degener
+43(0)676 8118 65100
susanne.kuehrer-degener@wien.gv.at
Anmeldeschluss: 2 Wochen im Voraus

Virtuos unterrichten - essentielle Aspekte des Instrumental-/ Gesangsunterrichts neu gedacht

Simultanes Lernen in einer digitalen Welt - Hinterfragung von eigenen Bedingungen an Schiler*innen und
die Vorbereitung von Wettbewerben und &ffentlichen Auftritten - Der/die virtuose Lehrende - Vom-
Blatt-Spiel und wie Verarbeitungsprozesse im Gehirn dem Lernen allgemein niitzen — Gruppenunterricht:
Spald fUr Lehrer*innen - Literatur fUr Rohrblattinstrumente - u.a.

Paul Harris ist einer der einflussreichsten Musikpadagogen in Grof3britannien. Er studierte Klarinette an
der Royal Academy of Music, wo er den August-Manns-Preis fUr herausragende Leistungen im
Klarinettenspiel erhielt und wo er heute unterrichtet. Harris ist Lehrer, Komponist und Autor und erhielt
mehrere Preise fur seine Publikationen. Er gibt internationale Workshops in Bezug auf Grundsétze und
Praxis der musikalischen Erziehung und Ausibung. Harris hat das Simultane Lernen entwickelt, einen
innovativen Ansatz fUr den Instrumental- und Gesangs-Unterricht. Eine seiner letzten Publikationen
befasst sich mit dem herausfordernden Thema Uncondlitional Teaching.
https://www.paulharristeaching.co.uk
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Fortbildungsveranstaltungen 2025

Titel Reflect!
Beobachtungs- und Reflexionstools

Dozentin Silke Kruse-Weber

Datum und Uhrzeit M, 30.04.2025, 09:30-12:30

Ort Konzertsaal, Skodagasse 20, 1080 Wien

Zielgruppe Lehrkrafte und Schiler*innen der Musikschulen der Stadt Wien, nach

MaRgabe freier Platze ist eine Teilnahme auch fUr auswartige
Interessent*innen mdglich.

Information und Anmeldung Ivanka Muncan
+43 (0)676 8118 64452
ivanka.muncan@wien.gv.at

Anmeldeschluss: 2 Wochen im Voraus

Reflect!

In diesem Workshop sollen sowohl ein Einblick in den theoretischen Hintergrund als auch eine Einfihrung

in den praktischen Gebrauch des Beobachtungs- und Reflexionstools Reflect! gegeben werden.

Silke Kruse-Weber ist aktuell Professorin fUr Instrumental- und Gesangspadagogik (IGP) am Leopold
Mozart College der Universitat Augsburg (Vertretung). Sie war von 2010-2022 Professorin fur IGP an der
Kunstuniversitdt Graz, Vorstandin des Instituts fir Musikpadagogik sowie Vorsitzende der Curricula-
Kommission IGP. Ihre Arbeitsschwerpunkte liegen in der Weiterentwicklung von Curricula in IGP,
Weiterentwicklung der Hochschuldidaktik, der Férderung von Reflective Practitioners in der Musik(Hoch-)
-schullandschaft. Neben der Durchfihrung zahlreicher internationaler Symposien umfasst ihre
wissenschaftliche Forschungstatigkeit Projekte und Publikationen an der Schnittstelle zwischen
Instrumental- und Gesangspadagogik, Musikpsychologie und Padagogik: z. B. Feedback und
Fehlermanagement, Reflective Practice, Instrumentales Uben lehren und lernen sowie Lebenslanges
Lernen. Silke Kruse-Weber absolvierte ein kiinstlerisches und ein padagogisches Klavier-Diplom und einen
Magister in Musik- und Theaterwissenschaft und promovierte in der Musikpadagogik. Weitere
Informationen vor allem zu den zahlreichen Publikationen und Symposien finden sich auf ihrer Homepage:

www.kruse-weber.com
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Fortbildungsveranstaltungen 2025

Titel Szenische Arbeit an und mit Hierarchien

Dozentln Marie Helle

Datum und Uhrzeit FR, 16.05.2025, 09:00-17:00

Ort Konzertsaal, Skodagasse 20, 1080 Wien

Zielgruppe Lehrkrafte der FG Gesang und der Musikschulen der Stadt Wien, nach

MaRgabe freier Pldtze ist eine Teilnahme auch fur auswartige
Interessent*innen mdglich.

Information und Anmeldung Katrin Koch
+43(0)660 52167 85

katrin.koch@wien.gv.at

Anmeldeschluss: 2 Wochen im Voraus

Szenische Arbeit an und mit Hierarchien

e Auftritt und Prasentation

¢ Selbstausdruck

e Authentizitdt und AuRenwirkung
e Statusspiel

Marie Helle

Dozentin an der Universitat fur Musik und Darstellende Kunst in Wien und Stuttgart.
Staatlich diplomierte Schauspielerin, Sangerin, Regisseurin.

Sprech-, Gesangs-, Yogalehrerin
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2025

Titel

Dozentin

Datum und Uhrzeit

Ort

Zielgruppe

Information und Anmeldung

Improvisation im Cellounterricht

Improvisation im Cellounterricht

Sophie Abraham

FR, 13.06.2025, 10:00-17:00

Bildungscampus MS Landstral3e, Otto-Preminger-StrafRe 1
Lehrkrafte der FG Tiefe Streicher und der Musikschulen der Stadt
Wien, nach Mal3gabe freier Platze ist eine Teilnahme auch fir
auswartige Interessent*innen mdglich.

Elisabeth Zeisner

+43(0)676 93156 62

elisabeth.zeisner@wien.gv.at

Anmeldeschluss: 2 Wochen im Voraus

Workshop - erste Schritte der Improvisation in harmonisch einfachen Strukturen - erste Schritte zu neuen

Spieltechniken.

FUr: Cellist*innen, Bratschist*innen (und ev. Geiger*innen)

Sophie Abraham

ist Cellistin, Komponistin, Padagogin mit dem Schwerpunkt Improvisation mit viel Leidenschaft fUr den

Streicherklang und dessen Méglichkeiten - Respekt fur das Jahrhunderte-alte Wissen, wie

Streichinstrumente gelernt und gespielt werden kénnen - Begeisterung fir neue Wege und Techniken am

Instrument.

Mehr Infos: www.sophie-abraham.com, www.radiostringquartet.net,

http://www.youtube.com/@sophieabrahammusic
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Fortbildungsveranstaltungen 2025

Titel Basisseminar und Einfihrung in die Unterstitzte
Kommunikation (UK) mit Gebarden auf Basis von METACOM
Symbolen mit Fokus auf gebardenunterstiitztes Singen
Aktionsnachmittag der Fachgruppe EMP

Dozentin Angelika Bolnberger

Datum und Uhrzeit DI, 16.09.2025, 14:00-17:00

Ort Konzertsaal, Skodagasse 20, 1080 Wien

Zielgruppe Lehrkrafte der FG EMP, nach MalRgabe freier Platze ist eine Teilnahme

auch fur auswartige Interessent*innen mdglich
Max. 25 Teilnehmer*innen

Information und Anmeldung Gerhard P&hl
+43(0)676 8118 69013
gerhard.pohl@wien.gv.at

Anmeldeschluss: 2 Wochen im Voraus

Basisseminar und Einfilhrung in die Unterstiitzte Kommunikation (UK) mit Gebarden auf Basis von
METACOM Symbolen mit Fokus auf gebardenunterstitztes Singen

Abgestimmt auf die Bedirfnisse der Teilnehmer*innen werden erste Vokabel aus der Osterreichischen
Gebéardensprache (OGS) erlernt. Vermittlung von Theorie fir die Arbeit mit Einzelgebérden. Ziel ist das
Kennenlernen visuell-gestischer Kommunikationssysteme und Méglichkeiten des

Kommunikationsaufbaus inklusive Beispiele und Liederarbeitung fur die padagogische Praxis.

Angelika Bolnberger ist Wienerin und arbeitet seit 2019 mit viel Freude und Engagement im Verein
kinderhinde. Mit ihrer Begeisterung fir die Osterreichische Gebardensprache und ihrer Ausbildung als
Elementar- und Inklusive Gebardensprachpddagogin leitet sie heute gemeinsam mit Barbara Schuster das
Sprach- und Kommunikationszentrum fur OGS fiir Familien. Sie leitet die bilingual-bimodalen
Spielgruppen bei kinderhande, gibt ihr Wissen an Paddagog*innen weiter und ist als Dolmetscherin fir
Osterreichische Gebardensprache und Deutsch titig.
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Titel Celtic virtuoso
Spielerische und instrumentalpddagogische Vermittlung typischer
Elemente der keltischen Musik an Lehrende und Schiiler*innen

bozentin Karen Murray, Edwin Vanecek

Datum und Uhrzeit SA, 20.09.2025, 09:30-14:00

Ort Vorauss. Konzertsaal, MS Simmering, Gottschalkgasse 10, 1110 Wien

Zielgruppe Lehrkrafte der FG Hohe/Tiefe Streicher, Blockflote, Gitarre, Harfe
der Musikschulen der Stadt Wien, nach MaRgabe freier Platze ist eine
Teilnahme auch fir auswartige Interessent*innen mdglich.

Information und Anmeldung Susanne Kihrer-Degener

+43 (0)676 8118 65100
susanne.kuehrer-degener@wien.gv.at
bitte Instrumente mitnehmen
Anmeldeschluss: 2 Wochen im Voraus

Celtic virtuoso - Spielerische und instrumentalpddagogische Vermittlung typischer Elemente der
keltischen Musik an Lehrende und Schiler*innen. Der Workshop , Celtic Virtuoso" bietet klassisch
ausgebildeten Musiker*innen, (insbesondere hohen und tiefen Streichern, Harfe, Gitarre, Blockfl5te) die
Gelegenheit, die besondere musikalische und emotionale Bedeutung der Keltischen Musik
kennenzulernen. Ziel ist es, den Lehrenden eine Méglichkeit vorzustellen, die typischen Elemente der
keltischen Musik unmittelbar spielerisch-praktisch anzuwenden und so jungen Musiker*innen eine
zusatzliche Motivation im Unterricht, beim selbstandigen Uben sowie in Konzertsituationen zu geben. Die
Realisierung der keltischen Musik am Instrument ist aufgebaut auf den grundlegenden rhythmischen und
improvisatorischen Elementen der keltischen Tradition. Die Sticke sind fUr hohe Streicher in der 1.- 3. und
fur tiefe Streicher in der 1.- 4. Lage zu spielen. Fur die Teilnahme sind keine zusétzlichen Vorkenntnisse der
traditionellen keltischen Spielweise oder -Technik erforderlich. Zusatzlich wird einiges an

Hintergrundwissen Uber die keltische Kultur vermittelt.

Karen Murray studierte an der Cork School of Music, Irland und am Trinity College in London IGP und
Konzertfach Violine sowie in Wien an der MUK bei Florian Zwiauer, Alexander Arenkov und Manfred Kuhn.
Erste Preistragerin mehrerer Wettbewerbe in Irland, solistische Auftritte in den USA, Europa und Asien.
Unterrichtstatigkeit an der Musikschule Cork, Assistentin am Institut fir Musikpsychologie an der
Universitat Wien. Dozentin fUr Violine und Kammermusik an der Longy School of Music at Bard-College,
Boston, bei American Youth Philharmonic Orchestra, Washington sowie seit 2007 im internationalen
Schulsystem in Wien. Edwin Vanecek, Univ. Prof. Dr., studierte Konzertfach Violoncello an der MUK.
Herausgeber der Reihe ,Musik und Literatur”. Grinder und Cellist des ,Wiener Solisten Ensemble” und
gemeinsam mit Karen Murray, Leiter des Vienna International Music Apprenticeship (VIMA).
Unterrichtstatigkeit an der Universitdt Wien, der Harvard University, der University of Virginia sowie
George Mason University, Washington DC und nunmehr Professor fir Musik und Literatur an der MUK.
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Titel Alexandertechnik mit der Gitarre

Dozentin Herbert Steger

Datum und Uhrzeit DO, 09.10.2025, 09:30-12:30

Ort MS Margareten, Brauhausgasse 50, 1050 Wien

Zielgruppe Lehrkrafte und Schiler*innen der FG Zupfinstrumente und

Singsschule, nach MalRgabe freier Plétze ist eine Teilnahme auch fir
auswartige Interessent*innen maoglich.

Information und Anmeldung Ivanka Muncan
+43(0)676 8118 64452

ivanka.muncan@wien.gv.at

Anmeldeschluss: 2 Wochen im Voraus

Alexandertechnik mit der Gitarre
Herbert Steger, Dr.
Lehrer fur F.M.Alexander-Technik, TaiJi, QiGong und Movement Studies (nach Amos Hetz)

1995 - 1998 fortlaufende dreijahrige Lehrerausbildung an der "Schule fur F.M.Alexander- Technik" in
Freiburgi. Br.

Seit 1998 Tatigkeit als Lehrer fur F.M.Alexander-Technik in Wien.

Seit 1996 regelmafig Kurse in "Movement Studies" bei Amos Hetz.

Seit 2001 Assistent am "Alexander Technique Center Vienna" - neben Vermittlung der praktischen Arbeit
unterrichtete er "Anatomie der Bewegung" und "Analyse der Texte F.M. Alexanders" (Studium der
Fachliteratur). Begleitet regelmaRig Musik Meisterkurse als Lehrer fur F.M.Alexander-Technik, z.B. "Sonus
Musikwerkstatt" in Feistritz ob Bleiburg (seit 2005).

Mitbegrinder (Proponent) und langjahriger Obmann (2005 - 2009 und 2015-2018) der GATOE. Ab
September 2019 Leitung der seit 2019 durch Vorstand und Ausbildungskommission der GATOE
genehmigten fortlaufenden Lehrerinnen Ausbildung ,A.CH.A.T. - Art of Changing Ausbildung fur F.M.
Alexander-Technik - Dr. Steger" in Wien.

Seit 1991 TaiJi und QiGong Praxis.
Unterrichtet seit 2000 TaiJi und QiGong privat und an verschiedenen Wiener Volkshochschulen.
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Titel Handgemacht

Dozentln Christiane Karajeva

Datum und Uhrzeit DO, 16.10.2025, 10:00-17:00

Ort Konzertsaal, MS Simmering, Gottschalkgasse 10

Zielgruppe Lehrkrafte und Schiler*innen der FG Tasteninstrumente und der

Musikschulen der Stadt Wien, nach Mal3gabe freier Platze ist eine
Teilnahme auch fir auswartige Interessent*innen mdglich.

Information und Anmeldung Ozren Jakovljevic-Wippel
+43 (0)676 8118 99927

ozren.jakovljevic-wippel@wien.gv.at

Anmeldeschluss: 2 Wochen im Voraus

Handgemacht

Christiane Karajevas kinstlerischer Kurzfilm ,Handgemacht” zeigt anhand von zwei Hdnden und ohne
Worte, wie sich Klavierspielen an der Basis anfUhlt, mit welchen Problemen sich die Hand konfrontiert sieht
und wie sie an Losungen herangefihrt werden kann. Die physischen und psychischen Aspekte betreffen
aber nicht nur Instrumentalist*innen, sie kdnnen auf jeden Menschen, auf alltdgliche Lebenssituationen
Ubertragen werden. Der erste Teil (Vormittag) der Fortbildung sieht vor, den Kurzfilm gemeinsam
anzusehen (ca.20min) und ihn einerseits als Ausgangspunkt einer Présentation der Unterrichtsgrundlagen
und Philosophie der Vortragenden, und als Anstol? fUr einen fachlichen Austausch unter den
Teilnehmenden zu nutzen. Im zweiten Teil (Nachmittag) wird Christiane Karajeva einen kleinen Meisterkurs

mit den Teilnehmenden abhalten, um ihre Zugange praktisch zu demonstrieren.
Cristiane Karajeva

60 Jahre am Klavier - 40 Jahre Lehrtatigkeit an der Universitat fur Musik und Darstellende Kunst in Wien.
Christiane Karajeva absolvierte ihre Studien an der Wiener Musikhochschule und am Tschaikowsky -
Konservatorium in Moskau. Zu ihren bedeutendsten Lehrern zihlten Richard Hauser, Dieter Weber, Lev
Naumov und Wilhelm Kempff. Mit siebzehn Jahren Uberzeugte sie als jingste Preistrégerin beim
Internationalen Beethoven-Wettbewerb. In den wichtigsten Konzertsdlen Wiens trat sie vorwiegend
solistisch auf, sie bereiste Mitteleuropa, Kanada, Mexiko, SUdkorea und den Nahen Osten. Als Pianistin des
Beethoven Trios Wien gastierte sie mit dem Ensemble bis 1999 erfolgreich in Europa, den USA und Japan.
Zahlreiche CDs wurden unter dem Label Camerata eingespielt. Sie leitet regelmaRlig Meisterkurse in
Osterreich, Korea und Japan und war als mobile Lehrende im internationalen Erasmus-Programm ttig,
u.a. in Finnland, Litauen, Estland, Italien, Portugal, Polen und Kanada. 2017 hat sie erstmals Meisterklassen
und Soloabende im Iran abgehalten. Die erste Solo-CD mit Werken von Skrjabin und Schubert erschien
2017 bei Gramola, eine weitere CD folgte 2020 mit Werken von Berg, Medtner, Janacek und Schubert.
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Titel Musikwelten der Gitarre
Gitarre Crossover

Dozentin Florian Palier

Datum und Uhrzeit MO, 17.11.2025, 09:00-17:00

Ort MS Margareten, Brauhausgasse 50, 1050 Wien

Zielgruppe Lehrkrafte und Schiler*innen der FG Zupfinstrumente/Gitarre, nach
MaRgabe freier Platze ist eine Teilnahme auch fUr auswartige
Interessent*innen mdglich.

Information und Anmeldung Ivanka Muncan
+43(0)676 8118 64452
ivanka.muncan@wien.gv.at
Anmeldeschluss: 2 Wochen im Voraus

Musikwelten der Gitarre - Gitarre Crossover

Text zur Fortbildung und zur Person von Florian Palier:

Als Interpret, Improvisator und Komponist lege ich besonderen Wert auf die Vereinigung verschiedener
Musikwelten. Mein Instrument, die Gitarre, zeichnet sich durch ihre Vielseitigkeit aus - ihr Repertoire
umfasst Kompositionen aus Uber 500 Jahren. Dazu zahle ich auch Werke, die fUr andere Instrumente ihrer
Familie komponiert wurden, wie die Laute, die Vihuela oder die E-Gitarre. So spannt sich ein weiter Bogen
von Luys Milans ,El Maestro” aus dem Jahr 1536, Uber den klassischen Stil der Gitarre bis hin zur
zeitgendssischen Improvisation.

Im ersten Teil mochte ich im Rahmen eines Vortrags Einblicke in meine Musikwelt geben - von der Fantasie
in der Renaissance, Uber die Gitarrenschule Fernando Sors bis hin zu meinen zeitgendssischen
Improvisationskonzepten. Meine verschiedenen Zugange zur Gitarre sollen dabei anhand historischer und
moderner Beispiele verdeutlicht werden.

Im zweiten Teil wird individuell mit den Schiler*innen an Repertoire, Technik und Improvisation gearbeitet.
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